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© Metoden garud pé, atbehandlerensaettersngseﬁog

sin hjerne i en tilstand, der krazves til patientens heahng.\

it Derefter gér vedkommende i gang med en mélrettet, \\

>

fokuseret ben om, at den pagzeldende person vil blive “\\ 7

\ “ helbredt. Bannen henvender g ke til nogen bestemt b 1
EE AR ) religions gud, men en dndelig gud, eller “skaberen af alt, der

\ er’, som man kalder det i ThetaHealing. S& man md tro péen
umversel kraft, derfindesalt levende, for at kunne. atbejde
}ned T’hetaHealmg Man kan kalde det kvantefysrk i praksis. /

Fa

med ThetaHealing

Slip dine negative overbevisninger, bliv helbredt for smerter, og kom dig over depression
med ThetaHealing. Ja, det lyder jo ikke darligt, s3 FEMINA ser her naermere pa denne
nyere behandlingsform fra USA, der med Hennie Lindhardt er kommet til Danmark.
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former for frygt, forteeller Hennie Lind- - For et &r siden havde jeg en klient med
hardt. voldsomme smerter i knaeet. Hun var en
et er meget sveert at forstd i begyn-  af mine kursister og havde veeret udsat
sen, erkender hun, og den ferste dag  for et uheld, hvor hendes knae blev ska-
d’es uddannelseskurser er da ogsd  det, og hun havde meget ondt. Hun kun-
sere frem for at forkiare, ne faktisk ikke sta pa sit ben overhove-
de, t foltes, som om
z derinde. Jeg anbefalede.

hende at ga til l=gen, men hun svarede:
“Jeg stoler mere pa Vorherre end pa |-
- gen.” Hun skulle pa scenen og optrade
‘naeste dag. Jeg teenkte mit, men udferte
en ﬁemhealmg via telefonen. Bagef-
ter ringede jeg hende op og spurgte til
knzeet. Hun rejste sig op fra sengen og
svarede: "Det er helt fint, jeg kan sagtens
“ats sta pa det, og det ger overhovedet ikke

. ondt!”
t mirakel, kalder Hennie Lindhardt det.

godtigen, og listen fortsatté
- For et halvt &r siden havde j&
tedanser som klient. Hun havde
dejet med en knyst pd den ene fod ¢
konstant haevede og smertende fodled!
Hun deltog pa et af mine kurser, og den
forste dag forsvandt knysten sporlast, og
den anden dag var alle leddene smerte-
frie. Og nu, et halvt &r senere, maerker ; ; \
hun ikke spor til den gamle knyst, fortael- : : e
ler Hennie Lindhardt. e

Du kan lese mere om Hennie Lindhardt p3
www.ArtAndMusic.dk og finde en ThetaHealer
under hendes behandler-indeks. P4 www.The-
taHealing.com kan du lzese mere om Vianna
Stibal, der har opfundet ThetaHealing.

Slip dine negative
overbevisninger

Metoden kan anvendes til alle former
for lidelser, men den eriseer god til at
finde negative trossystemer og
begransende overbevisninger, som
holder os tilbage og forhindrer os i at
udfolde vores fulde potentiale. Den
slags skaber nemlig ubalance i kroppen
og kan saette sig dybe spor i alt, hvad vi
foretager os i vores liv.

- De negative overbevisninger er vi ofte
overhovedet ikke selv klar over. at vi
har. Det kan handle om, at man dybest
set ikke faler, man er vaerd at elske, at
man ikke fortjener at vaere glad, have
succes, eller at man ikke fortjener, at
éns dramme og ensker gar i opfyl-
delse. Og det siger sig selv, at den slags
overbevisninger kan have voldsomme
konsekvenser for os i vores dagligdag,
siger Hennie Lindhardt, der gennem
ThetaHealing hjalper med at erstatte
negative overbevisninger med nogle
positive,




